Nemocnice s poliklinikou Karvina-Raj
prispévkové organizace

Tiskova zprava, dne 19.4.2021

FOTBALISTI KARVINE ABSOLOVUJi PCR TESTY NEINVAZIVNE A ZA POLOVINU CENY.
KDY SE PRIDAJI DETI VE SKOLACH?

Od minulého tydne absolvuji karvinsti fotbalisté povinné pravidelné testovani neinvazivnimi PCR testy
ze slin. Testovani provadi odbérovy tym Nemocnice s poliklinikou Karvina-Rdj, p.o. a vzorky zpracovava
Zdravotni Ustav v Ostravé.

Fotbalisté a realiza¢ni tym zaZivaji testovani 2xtydné, proto se vedeni klubu rozhodlo vyuzit nabidky na
neinvazivni testovani PCR testy ze slin. Milym pfekvapenim byla cena, kterd je polovicni, oproti
soucasnym nakladtm na klasické PCR testy.

S nabidkou na neinvazivni testovani PCR testy ze slin pfiSel Zdravotni Ustav se sidlem v Ostraveé, ktery
Uzce spolupracuje na rGznych projektech s Nemocnici Karvina-Raj.

Reditel Zdravotniho Ustavu se sidlem v Ostravé Ing. Eduard JeZo k neinvazivnim PCR testdim ze slin
sdéluje: ,,0dbér vzorku slin je oproti standardnimu odbéru z nosohltanu vyrazné jednodussi — ¢lovék si
pouze odkasle a odplivne do specidlni zkumavky, které ndsledné putuje rovnou do laboratore.
Prijemnéjsi a jednodussi odbér, by tak mohl vyresit ¢asty odpor proti testovdni, ktery maji lidé kvili
nutnosti nepfijemného vytéru. Kromé prijemnéjsiho odbéru, test vyrazné zjednodusuje i laboratorni
zpracovadni a pri plné automatizaci neni problém v laboratori zpracovat i 1000 vzorku za hodinu.”

Hraci fotbalového klubu, pro které je nynéjsi prioritou koncentrace na zavér letosni sezény, tuto zménu
privitali. Kapitdn a opora tymu Michal Papadopulos, k tématu testovani fekl: ,,Jenom v aktudlIni sezoné,
kterd pro nds zacala minuly rok na konci srpna, médme za sebou vice neZ tri desitky odbéru

z nosohltanu. Neinvazivni testovadni ze slin jsme tedy privitali, i kdyZ ani odbér z nosohltanu neni nic,

s ¢im bychom méli problém. Jen ta novéjsi metoda je pro nds jednoduse prijemnéjsi. Vérim, Ze testy ze
slin se rozsifi hlavné na skoldky. Rozumim a chdpu samotné déti i jejich rodice, Ze klasicky PCR test pro
né neni moc prijemny,“ fekl zkuseny fotbalista MFK Karvina.

Nemocnice s poliklinikou Karvina-Raj, p.o., zhruba pfed dvéma mésici, ve spolupraci se Zdravotnim
ustavem v Ostravé a Magistratem mésta Karvind, provedI|a pilotni studii, ktera byla zamérena na
testovani déti ve Skolach. K zavérlim studie se vyjadfuje MUDr. Miroslav Homza, Ph.D., MBA, naméstek
pro lIééebnou péci NsP Karvina-Raj: ,,UZ prfed dvéma mésici, poté, co jsme provedli pilotni studii

s pouZitim antigennich testt u predskoldku a Zakd prvnich a druhych trid, jsme upozornovali na to, Ze
testovdni déti antigennimi testy ve Skoldch, proto aby bylo prikazné, je nutné provadét odbornym,
vyskolenym persondlem a validovanymi testy. VV ramci ndmi provadénych validacnich studii jsme ale
nenasli antigenni test s neinvazivnim zplsobem odbéru materidlu, ktery by zaroven mél dostate¢nou
pfesnost. Proto je u déti vhodné pouZit neinvazivnimi PCR testy s odbérem materidlu ze slin. Chdpu, Ze
se jednad o logisticky a organizacné ndrocnou akci, ale vérim, Ze nadm jde o spolecnou véc, prukazné
testovat déti ve Skoldch, skolkdch s cilem izolovat COVID 19 pozitivni déti a zabradnit vzniku loZiskum
ndkazy ve Skoldch.



